
北陸電話工事株式会社は、社員が心身ともに元気に働ける会社を目指して、

全国健康保険協会が推進している【かがやき健康企業宣言】にエントリーし、

宣言証の交付を受けました。

現在注目されている健康経営として、社員の健康維持・増進が事故発生の防止や
長期的視点で健康保険料の負担軽減につながることから、社員と会社が共に健康
に対する活動に積極的に取り組んでいけるよう、下記の項目について主に取り組
んで参ります。

・健康診断の受診・重症化の予防
　　（健診、特定保健指導の受診、二次検査が必要な方への受診勧奨）

・職場環境の整備
　　（血圧計の設置、始業時のラジオ体操の実施）

・タバコ対策
　　（社内の分煙化）

・メンタルヘルス対策
　（ストレスチェックの実施、相談しやすい職場の雰囲気づくり）
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